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PROGETTO DISCUSSIONE CASI CLINICI

RIVOLTO A PSICOLOGI, PSICOTERAPEUTI, MEDICI - PSICOTERAPEUTI
www.istitutoforbas.it

L’Istituto Psicoanalitico Forbas organizza incontri di gruppo per la discussio-
ne di casi clinici e tematiche di rilevanza psicologica, a orientamento psicodi-
namico, rivolto a psicologi, psicoterapeuti, medici - psicoterapeuti.

INTRODUZIONE: il lavoro dello psicologo e psicoterapeuta implica la fre-
guente necessita di confronto sul proprio operato e sui propri vissuti, in rap-
porto al contesto professionale e sociale. Questa puod essere piu efficacemen-
te soddisfatta in un contesto di gruppo con altri colleghi in grado di fornire
una visione esterna ma consapevole della specifica situazione.

OBIETTIVO: moltiplicare le prospettive, le intuizioni, i punti di vista a
partire da casi clinici, questioni personali e tecniche, fornire allo psicologo e
psicoterapeuta supporto e condivisione e uno spazio in cui gestire i propri
vissuti ed emozioni, allo scopo di garantire al paziente un intervento di mas-
sima efficacia.

GRUPPO: un piccolo gruppo di non piu di sei persone, con due conduttori,
la cui composizione e fissa per tutta la durata degli incontri.

DETTAGLI: il gruppo si terra ogni mercoledi dalle ore 19:45 alle 21:30 nella
sede di Corso Sebastopoli 286 (Torino). Le iscrizioni sono aperte dal mese di
dicembre 2019. Il costo totale per i 6 incontri & di 120 € + IVA non rimborsabili.

Per iscrizioni e maggiori informazioni contattare
info@istitutoforbas.it o chiama il 379 101 3164 / 351 867 7405



